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myLINE frischer Melissen-Smoothie
Zutaten fur eine myLINE Mahlzeit:

v~ 350 ml sehr kaltes Wasser
v 4 ML myLINE-Basis Plus

v" 1 Bund Zitronenmelisse
v

Saft einer Zitrone

Das Wasser, die myLINE-Basis Plus, die Zitronenmelisse und den Zitronensaft in einen

Smoothie-Maker geben. Kraftig durchmixen und kalt servieren.




